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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ1 

воспитанников МБОУ Кордовская СОШ № 14 (дошкольное образование) 

 

День недели 

 Младше-средний  возраст Старший возраст 

Базовый вид 

деятельности 
Начало 

Длительность 

занятия, мин, 

 /раз в мес Начало 

Длительность 

занятия, мин 

/раз в мес 

2-3  3-4  4-5 5-6 6-7 

Понедельник 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 10/4 15/4 20/4 9.00 25/4 30/4 

Рисование - - - - 9.40 25/8 30/8 

Музыка 16.00 10/2 15/2 20/2 16.00 25/2 30/2 

Вторник 

Математическое 

развитие 

9.00 10/4 15/4 20/4 9.00 25/4 30/8 

Развитие речи - - - - 9.40 25/4 30/4 

Физическая 

культура4 

16.00 10/3 15/3 20/3 16.00 25/3 30/3 

Среда 

Математическое 

развитие 

- - - - 9.00 25/4 30/8 

Рисование 9.40 10/4 15/4 20/4 9.40 25/8 30/8 

Физическая 

культура4 

16.00 10/3 15/3 20/3 16.00 25/3 30/3 

Четверг Основы 

грамотности 

- - - - 9.00 25/4 30/4 

Развитие речи 9.00 10/4 15/4 20/4 - - - 

ФЦКМ «Моя 

Родина» 

 

В режимных моментах2 

9.40 
 

25/4 

 

30/4 

 

Музыка 9. 30 10/2 15/2 20/2 16.00 25/2 30/2 

Пятница Лепка/аппликация 9.00 10/4 15/4 20/4 9.00 25/4 30/4 

Будь здоров, как 

Макс Орлов!  

- - - - 
 

25/2 

 

30/2 

 

Физическая 

культура3 

16.00 10/3 15/3 20/3 16.00 25/3 30/3 

 

                                                           

1
 При организации занятий обучающие задачи ставятся для детей каждого возраста отдельно в соответствии с задачами 

и содержанием образовательной программы для данного возраста. Продолжительность занятия зависит от возраста 

детей - начинается со старшими детьми с постепенным подключением к занятию детей среднего и младшего возраста. 

При одновременном начале занятие для детей среднего и младшего возраста заканчивается раньше в соответствии с 

требованиями Сан ПиН 
2 Для детей среднего возраста осуществляется через совместную деятельность взрослых и детей,  самостоятельную 

деятельность и при проведении режимных моментов, интеграция в занятия. 

3 Для детей старшего дошкольного возраста физическая культура проводится 1 раз в неделю на свежем воздухе. 
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